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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «ЭЛЬГЯЙСКАЯ СОШ ИМ.П.Х.СТАРОВАТОВА»

МР «СУНТАРСКИЙ УЛУС (РАЙОН)»

РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

НА 2015-2016 УЧЕБНЫЙ ГОД

Пояснительная записка к учебному плану

МБОУ «Эльгяйская СОШ им. П.Х. Староватова»

на 2015-2016 учебный год

Учебный план основан на:

1. Базисный учебный план для общеобразовательных учреждений Республики Саха (Якутия), реализующих программы общего образования 2005 г. с изменениями 2011 года.(8б, 9аб, 10аб, 11аб.)
2. Примерный учебный план общеобразовательных учреждений Республики Саха (Якутия) с обучением на языке саха. Начальное общее образование. 2010. (1, 2аб, 3аб, 4аб.)
3. Примерный учебный план для общеобразовательных организаций Республики Саха (Якутия) с обучением на языке саха. 2014 г. (5аб, 6, 7, 8а)
Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые определены Основной образовательной программой МБОУ «Эльгяйская СОШ им.П.Х.Староватова» на 2015-2016 годы:
Цели:

обеспечение равных возможностей для получения качественного образования, духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, становление их гражданской идентичности как основы развития гражданского общества

Задачи:
1. Создание условий для преемственности основных образовательных программ дошкольного, начального общего, основного общего, среднего (полного) общего, начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования;

2. достижение высоких планируемых результатов освоения образовательной программы всеми обучающимися в соответствии с их индивидуальными возможностями и способностями;

3. формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни в обществе;

4. воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

5. формирование здорового образа жизни.

Учебный план направлен на реализацию Федерального государственного стандарта образования и осуществление региональной образовательной политики, способствующей формированию и сохранению единого образовательного пространства и направленной на реализацию национально - регионального компонента стандарта общего образования.

Учебный план отражает специфику ноосферно-экологической системы образования (НЭСО), которые заключаются в следующих положениях:

Модель школы – функциональная модель многопрофильной школы с элементарной шестилетней начальной ступенью.

Педагогическое кредо школы - ребенок в школе развивается, обучаясь и воспитываясь.

Основная идея: создание условий для самостоятельного выбора каждой личностью своей стратегии поведения, способа существования, направлений самореализации и самосовершенствования в контексте человеческой культуры.

Основной лозунг- человек- дитя природы, человек самоценен.
Учебный план Эльгяйской СОШ на 2015-2016  учебный год для 1-11 классов соответствует изменениям, внесенным в БУП РС(Я) 2005 года, утвержденный постановлением Правительства РС(Я) от 30 июня 2005 года №373.

Продолжительность учебного года: 1 класс-33 недели, 2–11 классы- 35 недель. В 1, 2аб, 3аб, 4аб  классах предусматривается 1 неделя полевой практики по программе НЭСО.

В первых классах придерживается «ступенчатый» режим обучения в 1 полугодии: в 1 четверти по 3 урока в день по 35 минут каждый, во 2 четверти – по 4 урока по 35 минут каждый. Со 2 полугодия – 4 урока по 45 минут. В остальных классах продолжительность урока - 45 минут.

Инвариантная часть УП реализует функцию образовательного стандарта, обеспечивает право на полноценное образование в соответствии с целями и задачами ООП.
Инвариантная часть соответствует по количественному и качественному составу инвариантной части БУП РС(Я). Содержит в себе федеральный и региональный компоненты. Обеспечивает изучение федерального компонента государственного стандарта общего образования, право на полноценное образование, вариативность и свободу выбора в образовании обучающихся и их родителей, сохраняет единое образовательное пространство Республики Саха,, обеспечивает готовность обучающихся использовать полученные знания, учебные умения и навыки, а также способы деятельности для решения практических и теоретических задач и возможность дальнейшего продолжения образования.

Изучение регионального компонента определено в виде отдельных предметов либо реализуется в рамках учебных предметов и составляет 10-15% учебного времени от общего количества часов инвариантной части УП.
Вариативная часть УП позволяет удовлетворить образовательные потребности и запросы социума. Раздел УП «Внеучебная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования ФГОС на НОО, ООО, обеспечивает реализацию школьного и индивидуального компонентов образования. Вариативная часть сформирована в соответствии с ООП школы и обеспечивает переход к модели школы. Использование часов вариативной части учебного плана нацелено на:
- решение проблем, выявленных в процессе обучения и направленных на обеспечение достижений учащимися уровня государственных образовательных стандартов;

- создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, готовности к социальной адаптации, профессиональной ориентации;

- дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся.

Исходя из вышесказанного, часы выбора, компонента ОУ использованы:

·на введение новых учебных предметов и дополнительных образовательных модулей;

·на профильное изучение предметов БУП;

·на предпрофильную подготовку учащихся 9-х классов;

·на профильную подготовку учащихся на старшей ступени обучения;

В целях реализации принципов индивидуализации и доступности образования, учебный план школы содержит индивидуальные учебные планы домашней формы обучения и может быть дополнен другими индивидуальными планами, по мере поступления запросов родителей о переводе учащихся на индивидуальную (домашнюю) или иную доступную ОУ форму обучения.

Раздел «Внеаудиторная деятельность» нацелен на организацию занятий по направлениям внеучебной деятельности и является неотъемлемой частью образовательного процесса. Часы, отводимые на внеучебную деятельность, используются по желанию и запросу учащихся и их родителей. Образовательное учреждение предоставляет учащимся и их родителям возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие школьника.
Базовое образование обеспечивает общественно-необходимый уровень общего среднего образования учащихся. Исходя из запросов социума, Основной образовательной программы школы, Программы развития школы и «Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования» определена следующая направленность:

· Классы общеобразовательные по ФГОС: 1, 2аб, 3аб, 4аб, 5аб, 6, 7,8а
· Классы общеобразовательные: 8б, 9а,б.
· Классы общеобразовательные по программе ноосферно-экологической системы образования –  1б, 2б, 3б,4б.
· Классы общеобразовательные предпрофильной подготовки – 9а,б;

· Классы с гибкими профильными группами по математическому, гуманитарному, естественно-биологическому направлениям:10 а,б, 11а,б.
Специфика общеобразовательных классов обеспечивается спектром предметов, преподаваемых за счет часов вариативной части учебного плана, а профильных – федеральным и региональным компонентами республиканского базисного учебного плана.

При разработке содержания обучения важным является выбор приоритетов, основанных на следующих принципиальных установках:

-единая основа учебных планов школы, т.е. осуществление принципа преемственности и непрерывности;

-возможность оказания образовательных услуг учащимся на основе учета их склонностей и обеспечивающих дальнейшее развитие и самоопределение личности;

-гуманизация образования: ориентация на общечеловеческие ценности, формирование у школьника установки на здоровый образ жизни, свободного развития личности.

Начальное общее образование

 УП НОО состоит из двух разделов: инвариантная часть, внеаудиторная деятельность, осуществляемая во второй половине дня.
На НОО обучается 7 классов. Образовательный процесс в начальной школе основывается на системе развивающего обучения по программе «Школа России» и по программе ноосферно-экологической системы образования.

Начальные классы обучаются по системе 1-4 и по системе.
Во 2-х, 3-х и 4-х классах образовательная область Окружающий мир реализуется интегрированными курсами «Окружающий мир», «Природа и человек», которые отражают две стороны материального мира – природу и общество. 

Вариативные аудиторные часы отведены на предмет «Культура народов РС(Я)» во 2 аб и 4аб, на «Русский язык» в 3 а,б классах.

Внеаудиторная деятельность в экспериментальных 1-4 классах по ФГОС направлена на организацию занятий по краеведению,  настольным играм, стрельбе, логике, русской грамматике, робототехнике, английскому языку, вокалу. Данные занятия способствуют воспитанию традиционных культурных ценностей. Формируют культуру  речи, развивают артикуляционный аппарат учащихся, а также способствуют воспитанию человека слушающего, рассказывающего и объясняющего, готового к продолжению филологического образования на основной ступени обучения. Физкультурно-оздоровительные занятия учат младших школьников осознанно подходить к вопросам сохранения своего физического, нравственного и психологического здоровья, охране безопасности жизнедеятельности. Занятия игрового всеобуча способствуют развитию творческого мышления, логики, нестандартного склада ума.
Основное общее образование

ООО охватывает 8 классов-комплектов. Обеспечивает освоение учащимися общеобразовательных программ в условиях становления и формирования личности ребенка и направлено на развитие его склонностей, интересов и способностей к социальному и профессиональному самоопределению.
УП ООО  направлен на реализацию следующих целей:

-Достижение государственных образовательных стандартов;

-Развитие личности ребенка, его познавательных интересов;

-Выполнение социального заказа родителей, удовлетворение образовательных потребностей учащихся;

-Подготовка к выбору предпрофильной направленности образования.

-Подготовка к ситуации выбора профиля обучения в старшей школе.

Часы ОУ  используются в 5-9 классах по запросу участников образовательного процесса:
-на литературу  0,5ч. в 5а,б классах; 
-на русский язык 1 ч в 7а, 8а классах;
-на КНС по 1 ч. в5аб, 6, 7, 8а классах;

В  9 классе часы на консультацию используются для организации подготовки к итоговой государственной аттестации по математике, русскому языку, физике.

Предпрофильные предметные и метапредметные элективные курсы в 5-9 классах могут быть разновозрастными, могут повторяться в течение года по запросу обучающихся:

1. Процентные вычисления в жизненных ситуациях-18 ч..

2. Дизайн и архитектурная среда- 24 ч.

3. Тыл оьуора-24ч..

4. Журналистика-18 ч.

5. Академия здоровья-18ч.

6. Учись писать грамотно-18ч.

7. Я выбираю профессию-24ч.

8. Через химию в медицину-24ч.

9. Диалоги о выборе профессии-18ч.

10. Английский язык - окно в мир-12ч.

11. Металлы в окружающей среде и здоровье человека-16ч.

12. Практическая физика-35 ч.

Для индивидуальной образовательной траектории из предложенных курсов обучающийся выбирает в течение учебного года 2-4 курса по желанию. Формируются разновозрастные группы.

Предпрофильная подготовка 9-х классов реализуется в образовательном учреждении и на базе социальных партнеров за счет часов, отведенных на элективные курсы.

Среднее  общее образование
СОО  охватывает 4 класса. Учебный план на СОО направлен на реализацию следующих целей ООП:
·создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников с широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных образовательных программ;

·обеспечение базового или профильного изучения отдельных учебных предметов программы полного общего образования;

·установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными потребностями;

·расширение возможностей социализации обучающихся;

-обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием, более эффективная подготовка выпускников школы к освоению программ профессионального высшего образования.

·удовлетворение социального заказа родителей и учащихся

В связи с вышеизложенным и на основании социального заказа родителей и учащихся, учитывая рекомендации мониторинговых исследований, направленные на преодоление трудностей при изучении  предметов, компонент ОУ использован для увеличения количества часов по предметам физика, биология, химия, русский язык. Для более успешного освоения учащимися образовательных программ введены дополнительно по 2-3 часа на изучение предмета «русский язык» и на изучение предмета «алгебра и начала анализа» во всех 10-11-х классах.
Профильная подготовка учащихся 10-11-х классов усилена часами вариативной части за счет компонента ОУ, часов, выделенных на преподавание элективных курсов.

Вариативная часть учебного плана на III ступени обучения направлена на реализацию запросов социума, сохранение линий преемственности и подготовку старшеклассников к сознательному выбору профессий, с последующим 
профессиональным образованием. При неизменном сохранении образовательного стандарта на первый план выходит задача социального заказа родителей, в связи с чем в вариативной части учебного плана выделены дополнительные часы на подготовку выпускников к единому государственному экзамену (ЕГЭ); 
Для реализации индивидуальной профильной образовательной траектории организуются учебные межклассные гибкие группы. Внедряется двухуровневое обучение (базовое и профильное). Обучающийся выбирает не менее 2 учебных предметов на профильном уровне и 3 специальных, элективных курсов. Внеаудиторная часть учебного плана для 10. 11 классов представлена индивидуально-групповыми занятиями. Данный выбор обусловлен рядом факторов:

1.дополнительной подготовкой конкурентоспособных к поступлению в высшие учебные заведения выпускников по непрофилирующим предметам школьной программы;

2.результатами мониторинга выбора предметов государственной (итоговой) аттестации.

	Начальное общее образование


	Учебные предметы
	Количество часов по классам (в неделю)

	
	1
ФГОС
	2а

ФГОС
	26

ФГОС
	За

ФГОС
	36

ФГОС
	4а

ФГОС
	46

ФГОС

	Обязательная часть

	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Русский язык
	4\2
	4
	4
	3
	3
	4
	4

	Язык саха
	5\3
	3
	3
	4
	4
	3
	3

	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Литературное чтение на русском языке
	0\2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Литературное чтение на языке саха
	0\2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозной культуры 
и светской этики
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Культура народов РС(Я)
	-
	1
	1
	
	
	0,5
	  0,5

	Русский язык
	
	
	
	1
	1
	
	

	Максимальная допустимая недельная нагрузка
	21
	26
	26
	26
	26
	26
	26

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.)

	Направления
	Занятия

	Спортивно-

оздоровительн

ое
	Крепыш
	
	
	1
	
	
	
	

	
	Подвижные игры
	1
	
	1
	
	
	
	1

	
	Безопасное колесо
	
	1
	
	1
	
	1
	1

	
	Игралочка
	
	1
	
	
	
	
	

	
	Настольные игры
	
	1
	1
	
	
	
	

	Духовно- нравственное
	Природа и человек
	
	
	1
	
	
	
	

	
	Юный краевед
	
	
	
	1
	2
	
	

	
	Друзья природы
	
	
	
	
	
	
	

	
	Айыл5а до5оро
	
	1
	
	
	
	
	

	Социальное
	Уьуйаан
	1
	
	
	
	
	
	

	
	Познай себя
	
	1
	
	
	
	
	

	
	Финансовая грамота
	
	1
	
	
	
	
	

	
	Это интересно
	
	
	1
	
	
	
	2

	Общеинтеллек   туальное
	Познавай-ка
	
	
	
	2
	
	
	

	
	Логика
	
	
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Юный читатель
	
	
	
	
	2
	
	

	
	Почемучка
	1
	
	
	
	1
	1
	

	
	Затейники
	
	
	
	
	
	1
	

	
	Веселая математика
	1
	
	
	
	
	
	

	
	Счастливый английский 
	
	
	
	
	1
	1
	1

	
	Маленькие журналисты
	
	1
	
	
	
	
	

	
	В гостях у сказки
	1
	
	1
	
	
	
	

	
	Риторика
	1
	
	
	
	
	
	

	
	В первый раз в 1 класс
	1
	
	
	
	
	
	

	
	Робототехника
	
	
	
	
	
	1
	

	Общекультурное
	Веселые нотки
	   1
	
	
	1
	
	
	

	
	Красота движений
	
	
	
	2
	
	
	

	
	Драматический театр «Мэнигийээн»
	
	
	
	
	
	
	1

	
	Драматический театр
	
	
	
	
	
	2
	

	
	Бумажная пластика
	
	
	
	1
	1
	
	

	
	В мире волшебных красок
	1
	
	
	
	
	1
	

	
	Корейская волна
	
	
	1
	
	
	
	

	
	Мастерицы
	1
	1
	1
	
	
	
	1

	
	Тайны бумажного листа
	
	2
	1
	
	
	
	

	
	Мичээрдэр
	
	
	
	
	2
	
	

	
	Путешествие в страну Карандаша и линейки
	
	
	
	
	
	
	1

	Всего
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	

	Итого
	31
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	


Пояснительная записка к УП 5аб, 6, 7, 8а  классов, обучающихся по ФГОС

По ФГОС ООО в 2015-2016 учебном году в МБОУ «Эльгяйская СОШ им.П.Х.Староватова» будут учиться 5 классов. Учебный план разработан на основе Примерного учебного плана основного общего образования  для общеобразовательных организаций Республики Саха (Якутия) с обучением на языке саха, 2014 г. и призван решить цели и задачи ООП МБОУ «Эльгяйская СОШ им.П.Х.Староватова» на 2015-2016 учебный год.
Цели: обеспечение равных возможностей для получения качественного образования, духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, становление их гражданской идентичности как основы развития гражданского общества

Задачи:
1. Создание условий для преемственности основных образовательных программ дошкольного, начального общего, основного общего, среднего (полного) общего, начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования;

4. достижение высоких планируемых результатов освоения образовательной программы всеми обучающимися в соответствии с их индивидуальными возможностями и способностями;

5. формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни в обществе;

6. воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

7. формирование здорового образа жизни.

Учебный план реализует п.4 статьи 3 и п.3,4 статьи 14 федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и закон Республики Саха (Якутия) «Об образовании», статью 30 Республики Саха (Якутия) «О языках в Республике Саха (Якутия), статьи 17 и 21 Закона Республики Саха (Якутия) «О правах ребенка».

Учебный план направлен на реализацию Федерального государственного образовательного стандарта и осуществление региональной образовательной политики, способствующей формированию и сохранению единого образовательного пространства и направленной на реализацию национально - регионального компонента стандарта общего образования.

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, использована для увеличения часов по русскому языку и литературе.

Вариативная часть УП позволяет удовлетворить образовательные потребности и запросы социума. По 1 часу в 5аб, 6 классах выделено на занятия по основам безопасности жизнедеятельности Раздел УП «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования ФГОСна ООО, обеспечивает реализацию школьного и индивидуального компонентов образования. Вариативная часть сформирована в соответствии с ООП школы и обеспечивает переход к модели школы. Использование часов вариативной части учебного плана нацелено на:

· создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, готовности к социальной адаптации, профессиональной ориентации;

· решение проблем, выявленных в процессе обучения и направленных на обеспечение достижений учащимися уровня государственных образовательных стандартов;

· дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся.

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по классам

	
	
	5а
	5б
	6
	7
	8а

	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	4
	4
	5
	2
	2

	
	Русская литература
	2
	2
	3
	2
	2

	
	Родной язык
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Родная литература
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Иностранный  язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	
	

	
	Алгебра
	
	
	
	3
	3

	
	Геометрия
	
	
	
	2
	2

	
	Информатика
	
	
	
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОРКСЭ
	1/0
	1/0
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Физика
	
	
	
	2
	2

	
	Химия
	
	
	
	
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	

	Технология
	Черчение
	
	
	
	1
	1

	
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1

	Итого
	в неделю
	30,5
	30,5
	32
	33
	34

	
	в год
	1067,5
	1067,5
	1120
	1135
	1190


	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по классам

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	5а
	5б
	6
	7
	8а

	Культура народов РС(Я)
	1
	1
	1
	1
	1

	Русская литература
	0/1
	0/1
	
	
	

	Русский язык
	
	
	
	1
	1

	Итого
	В неделю
	32
	32
	33
	35
	36

	
	В год
	1120
	1120
	1155
	1225
	1260

	Внеурочная деятельность

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	
	

	Направления
	занятия
	
	
	
	
	

	Обще-

интеллектуальное


	Английский язык
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Юный математик
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Робототехника
	1
	
	
	1
	1

	
	В мире истории
	
	
	
	
	1

	
	Познай мир
	
	
	
	1
	

	
	Информатика
	
	
	1
	
	1

	
	Моделирование
	
	
	1
	
	1

	Художественно-прикладное
	Уус-уран
	
	
	
	1
	

	
	Мастерица
	1
	1
	
	
	1

	
	Бисероплетение
	
	
	1
	
	

	
	Театр и мы
	1
	
	
	1
	

	
	Хрустальный голос
	
	
	
	
	

	Социокультурное
	Этика и психология
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Библиотечные уроки
	
	1
	
	
	

	Духовно-нравственное
	Маленькие краеведы
	1
	
	
	
	

	
	Уьуйаан
	
	
	
	1
	

	Спортивно-оздоровительное
	Ритмика
	
	
	
	1
	1

	
	Патриот
	1
	2
	2
	1
	1

	
	Подвижные игры
	
	2
	1
	
	

	
	Стрельба
	1
	
	
	
	

	
	
	10
	10
	10
	10
	10

	Итого:
	10
	10
	10
	10
	10

	Количество академических часов, подлежащих бюджетному финансированию:

	Всего часов
	В неделю
	42
	42
	43
	45
	46

	
	в год
	1470
	1470
	1505
	1575
	1610


	ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Учебные предметы
	Количество часов по классам (в неделю)

	
	
	6б
	  8б
	9а
	9б

	Федеральный компонент

	Русский язык
	4
	3
	3
	3

	  Русская литература
	4
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3

	Математика
	
	
	
	

	Алгебра
	3
	3
	3
	3

	Геометрия
	2
	2
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	
	1
	2
	2

	История
	2
	2
	2
	2

	Обществознание
	1
	1
	1
	1

	География
	1
	2
	2
	2

	Физика
	
	2
	2
	2

	Химия
	
	2
	2
	2

	Биология
	1
	2
	2
	2

	Музыка
	1
	
	
	

	Изобразительное искусство
	1
	
	
	

	Черчение
	
	1
	1
	1

	Технология (Сатабыл)
	2
	1
	
	

	Основы безопасности
	
	1
	
	

	жизнедеятельности
	
	
	
	

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Региональный (национально-региональный) компонент

	Культура народов PC (Я)
	1
	
	1
	1

	Родной язык и литература
	4
	4
	4
	4

	Итого (аудиторная нагрузка)
	33
	36
	36
	36

	Максимальный объем
	33
	36
	36
	36

	учебной нагрузки
	
	
	
	

	Внеаудиторная деятельность

	По выбору
	Английский язык
	
	
	2
	1

	
	Природа и
	2
	
	
	

	
	человек
	
	
	
	

	
	Математика
	
	
	
	

	
	Этика и
	
	1
	
	

	
	психология
	
	
	
	

	
	История
	
	
	
	1

	
	Физика
	
	1
	
	1

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Биология
	
	
	1
	1

	
	Экология
	
	
	
	

	Культура народов РС(Я)
	
	1
	
	

	Основы безопасности
	1
	
	1
	1

	жизнедеятельности
	
	
	
	

	Проектная деятельность,

элективные курсы, ППП
	2
	3
	3
	3

	
	
	
	
	

	Консультации
	Русский язык
	
	
	1
	2
	

	
	Математика
	
	
	1
	1
	

	
	Физика
	
	
	
	
	

	
	Химия
	
	
	1
	
	

	Всего
	5
	6
	10
	10
	

	Итого
	38
	42
	46
	46
	

	Практика в днях
	6
	12
	
	
	


	СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ



	Учебные предметы
	Количество часов по классам (в неделю)

	
	10а
	106
	11а
	     11б

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне
	

	Русский язык
	1
	1
	1
	1

	Русская литература
	3
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3

	Математика
	4
	4
	4
	4

	История
	2
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2
	2
	2

	Физика
	2
	2
	2
	2

	Химия
	1
	1
	1
	1

	Биология
	1
	1
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Учебные предметы по выбору на базовом и профильном уровне

	Русский язык
	2
	2
	2
	2

	Математика
	2
	2
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	1

	Мировая художественная культура
	1
	1
	1
	1

	География
	1
	1
	1
	1

	Технология
	1
	1
	1
	1

	Региональный (национально-региональный) компонент

	Родная литература
	2
	2
	2
	2

	Культура народов РС(Я)
	1
	1
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения (элективные курсы)
	

	Физика
	1
	1
	1
	1

	Химия
	1
	1
	1
	1

	Биология
	1
	1
	1
	1

	Итого (аудиторная нагрузка)
	37
	37
	37
	37

	Максимальный объем учебной нагрузки
	37
	37
	37
	37

	Внеаудиторная деятельность

	Проектная деятельность/ элективные курсы
	Английский язык
	1
	
	1
	
	

	
	Информатика
	
	
	1
	
	

	
	История
	1
	1
	1
	
	

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	
	

	
	Химия
	
	1
	
	1
	

	
	Биология
	
	1
	
	1
	

	
	Литература
	1
	
	
	
	

	
	Мода и дизайн
	
	
	
	
	

	
	Физика
	
	
	
	1
	

	
	Родная литература
	
	
	
	1
	

	Консультации
	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	

	
	Литература
	
	
	1
	
	

	
	Информатика
	
	1
	
	
	

	
	История
	
	
	
	1
	

	
	Обществознание
	
	
	
	1
	

	
	Математика
	1
	1
	1
	1
	

	
	Физика
	
	1
	1
	
	

	
	Биология
	1
	
	
	
	

	
	Химия
	
	
	
	
	

	Всего
	8
	8
	8
	8
	

	Итого
	45
	45
	45
	45
	

	Практика в днях
	12
	12
	
	
	


Индивидуальный учебный план

детей с ограниченными возможностями здоровья, 

обучающихся индивидуально на дому 

в МБОУ «Эльгяйская СОШ им.П.Х.Староватова» 

на 2015-2016 учебный год

Пояснительная записка

к индивидуальным учебным планам обучающихся на дому
В 2015-2016  учебном году  из 11 детей – инвалидов 7 будут посещать школу, 4 будут охвачены домашним обучением, из них двое будут учиться дистанционным обучением.  Определение формы обучения, разработка индивидуальных учебных планов ведется  на основе рекомендаций ПМПК и ИПР детей-инвалидов. 

Для обучающихся на дому разработаны индивидуальные учебные планы в соответствии с психофиологическими особенностями детей и запросами их родителей. 

Учебный план для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с нарушением интеллекта предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально - трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.

В I - IV классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой. В V - IX классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.

На основе базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида и учитывая рекомендации письма Министерства образования РФ от 28.02.2003 года 27/2643-6, а также учитывая индивидуальные возможности и потребности ребенка, был составлен учебный план обучения на дому обучающихся Григорьевой А.К. (3б класс), Ивановой А.А.(5а класс), Терентьева А.В. (7класс), Николаев А.В.(10б класс).
В целях более успешного продвижения в общем развитии обучающегося вводятся коррекционные индивидуальные и групповые занятия.

В I - IX классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое и профессионально - трудовое обучение. В V класс введено природоведение.

К коррекционным занятиям в младших (I - IV) классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, специальные занятия по ритмике, а в старших (V - IX) классах - социально - бытовая ориентировка (СБО).

Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные (индивидуальные и групповые) занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов (I - IV классы) для обучающихся с выраженными речевыми, двигательными или другими нарушениями. Их продолжительность 15 - 25 мин. Включаются в индивидуальный учебный план с учетом образовательных запросов детей и возможностей при согласовании с медицинским работником и с согласия родителей;

ИУП Николаева А.В. (10б класс) разработан по общеобразовательной программе.  Кроме того, обучение Терентьева А,В., Николаева А.В. ведется с использованием дистанционных технологий. Для  них помимо традиционных (очных) занятий организованы дистанционные уроки. Занятия проходят по модели интеграции очно-дистанционного обучения.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии со сроками, действующими для  общеобразовательного учреждения.
ИУП обучающейся 3б класса Григорьевой Ангелины Кузьминичны
Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 

	Общеобразовательные области
	Предмет
	Количество часов

	Общеобразовательные курсы
	Родной язык Чтение и развитие речи
	1

	
	Родной язык Письмо и развитие речи
	1

	
	Русский язык Чтение и развитие речи
	1

	
	Русский язык Письмо и развитие речи
	1

	
	Математика
	2

	
	Окружающий мир
	1

	
	Изобразительное искусство. Музыка
	1

	
	Минимальная нагрузка
	8

	Индивидуальные коррекционные занятия
	Лечебная физкультура
	2

	
	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2

	Итого
	14


ИУП обучающейся 5а класса Ивановой Аиды Андреевны

Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида.

	Общеобразовательные области
	Предмет
	Количество часов

	Общеобразовательные курсы
	Родной язык Чтение и развитие речи
	1

	
	Родной язык Письмо и развитие речи
	1

	
	Русский язык Чтение и развитие речи
	1

	
	Русский язык Письмо и развитие речи
	1

	
	Математика
	2

	
	Окружающий мир
	1

	
	Музыка. Трудовое обучение.
	1

	Минимальная нагрузка
	8

	Индивидуальные коррекционные занятия
	Социально-бытовая ориентировка
	1

	
	Лечебная физкультура
	1

	
	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2

	Итого
	14


ИУП обучающегося 7 класса Терентьева Александра Васильевича
Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VII вида.

	Общеобразовательные области
	Предмет
	Количество часов

	Общеобразовательные курсы
	Русский язык Развитие речи
	2

	
	Русская литература. Развитие речи
	2

	
	Математика
	2

	
	Окружающий мир
	2

	
	Конструирование
	1

	
	Информатика
	1

	
	Минимальная нагрузка
	10

	Индивидуальные коррекционные занятия
	Логопедические занятия
	2

	
	Проблемно-ценностное общение
	2

	Физкультурно-оздоровительные  занятия
	2

	Итого
	
	16


ИУП обучающегося 10б класса Николаева Александра Васильевича

Общеобразовательная программа
	Предметная область
	Предмет
	Количество часов

	Филология
	Русский язык
	1

	
	Русская литература
	1

	
	Родной язык и литература
	1

	
	Иностранный язык
	1

	
	История. 
	0,5

	Общественно-научные предметы
	Обществознание
	0,5

	Математика
	Математика
	2

	
	Физика
	1

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1

	
	Химия
	2

	Минимальная нагрузка
	11

	Лечебная физкультура. Физкультурно-оздоровительные  занятия
	2

	Начальное техническое моделирование


	2

	Предпрофильная подготовка. Элективные курсы


	2

	Итого
	16


